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Welkom bij de Coloplast Academy
Studiegids 2026 -2027 _

Met trots presenteren wij u de vernieuwde Coloplast Academy Studiegids 2026-2027. Ook dit
studiejaar bieden wij een veelzijdig en praktijkgericht scholingsaanbod dat zorgprofessionals
ondersteunt bij het leveren van optimale zorg aan mensen met stoma-, continentie-, darm- en

wondzorgvraagstukken.

We kiezen opnieuw voor een digitale studiegids.
Daarmee dragen we bij aan een duurzamere
toekomst en kunnen we ons aanbod gedurende
het jaar flexibel actualiseren. Zo bent u altijd op
de hoogte van nieuwe ontwikkelingen, inzichten
en scholingsmogelijkheden.

Dit jaar hebben we ons programma uitgebreid
met maar liefst 13 nieuwe scholingsonderdelen,
verdeeld over stomazorg, continentiezorg,
darmmanagement en wondzorg. Binnen de
stomazorg zijn nieuwe thema'’s toegevoegd zoals
obesitas, lekkageproblematiek, convexiteit,
parastomale hernia’s en cultuursensitieve,
persoonsgerichte zorg. Actuele onderwerpen die
een belangrijke rol spelen in de dagelijkse praktijk
en direct bijdragen aan betere patiéntuitkomsten.
Ook binnen de continentiezorg breiden we uit
met het webinar Katheters voor vrouwen en de
nieuwe webinarreeks UroKompas, waarin experts
hun kennis en praktijkervaring delen over actuele
urologische vraagstukken. Binnen
darmmanagement introduceren we een opleiding
defecatiemanagement voor de zorg van
volwassen patiénten, een vernieuwde workshop
over darmspoelen bij kinderen en diverse
webinars over bekkenfysiotherapie, darmspoelen
met Peristeen® en leven met darmspoelen.
Daarnaast voegen we binnen Wound & Tissue

Repair twee nieuwe webinars toe over sterk
lekkende wonden, met aandacht voor
exsudaatmanagement en verbandkeuze.

Naast deze nieuwe onderdelen blijft ons
vertrouwde aanbod van scholingen, workshops,
webinars, e-learnings, podcasts en micro-
learnings beschikbaar. Digitale onderdelen zijn
altijd beschikbaar op Coloplast Professional.
Alle programma’s zijn ontwikkeld om direct
toepasbare kennis te bieden en uw professionele
ontwikkeling te ondersteunen

Zoals u van ons gewend bent, zijn alle scholingen
van de Coloplast Academy kosteloos toegankelijk
en is het merendeel van het aanbod
geaccrediteerd.

Wij hopen dat deze studiegids u inspireert, nieuwe
inzichten biedt en bijdraagt aan de zorg die u
dagelijks verleent. Samen werken we aan ons
gezamenlijke doel: het leven van mensen met
darm-, blaas-, stoma- en wondzorgproblemen
makkelijker maken.

Een hartelijke groet,

Yvonne, Monigue en Roger
Coloplast Academy Team
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Kalender ()

1 oktober 2026
Webinar Darmspoelen bij
patiénten met MS >

INSCHRIVEN >

27 oktober

Webinar Maak kennis met de
nieuwste Biatain-innovatie:
Biatain Superabsorber >

NOVEMBER 2026 Blz.
3 november 26
Webinar Katheters voor
vrouwen >
24 november 24
Basis continentiezorg >
26 november 46

Webinar Wonden aan het
onderbeen; een integrale
aanpak met wondzorg en
compressietherapie >

Webinar Van cultuurspecifiek
naar cultuursensitief;
persoonsgerichte stomazorg in
een diverse samenleving >

©©O©

30 november 25 27 januari 34
Katheteriseren in de praktijk > Low Anterior Resectie
Syndroom (NL) >
DECEMBER 2026 Blz
FEBRUARI 2027 Blz.
10 december 30
Webinar Botox in de blaas > 16 februari 47
..................................................................... Webinar Pl]nll]ke Wonden:
15 december 13 herkennen, behandelen en
Basis stomazorg > voorkomen >
JANUARI 2027 slz. [l MAART 2027 Blz.
7 januari 40 2 maart 15
Webinar Darmspoelen met OVERgewicht >
Peristeen® S
..................................................................... 9 maart
13 januari 28 Coloplast Congres >
BaSiS UrOdvnamiSCh .....................................................................
onderzoek > 24 maart 35
..................................................................... Defecatiemanaqement
21 januari 20 opleiding dag 2 >


https://www.coloplastprofessional.nl/evenementen/kalender/webinardarmspoelen/
https://www.coloplastprofessional.nl/evenementen/kalender/webinardarmspoelen/

Kalender

APRIL 2027 Biz. ll DATUM VOLGT

6 april 29
Urodynamisch onderzoek voor
gevorderden >

« Parastomale hernia’s

- Defecatiemanagement

opleiding dag 1

13 april 17 - Darmspoelen bij kinderen
Lekkage problematiek bij een

Webinar Ontlastings-problematiek

stoma > in de bekkenfysiotherapeutische praktijk
MEI 2027 s BN Webinar Regie in handen: therapietrouw en motivatie
12 mei 34 ° Webinar De psychologische impact van darmspoelen
Low Anterior Resectie - Webinar Convexiteit — effectief inzetten van convexiteit in de stomazorg

Syndroom (BE) >

« Webinar Neoblaas

Kijk voor meer informatie over nieuwe data en onderwerpen
op onze Coloplast Professional website
www.coloplastprofessional.nl
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Making life easier_

Door echt te luisteren naar de behoeftes
van patiénten en verpleegkundigen is
Coloplast ontstaan. Verpleegkundige
Elise Sgrensen wilde het leven van haar
zus Thora, die een stoma kreeg
vanwege darmkanker, gemakkelijker
maken. Toen zij in 1957 het eerste
stomawegwerpzakje ontwikkelde was
dat het begin van een wereldwijde
revolutie in stomazorg!

Ruim 60 jaar later is de basis van Coloplast niet
veranderd. Samen met verpleegkundigen, artsen
en patiénten ontwikkelen wij producten en diensten
om het leven gemakkelijker te maken voor
mensen met een blaas- en/of darmprobleem.

Hierin speelt u een belangrijke rol. De nauwe
samenwerking met u en uw patiént heeft
Coloplast in staat gesteld om baanbrekende
producten te ontwikkelen.




Coloplast” Academy

Het opleidingsinstituut van Coloplast

Coloplast is méér dan alleen een producent van
medische hulpmiddelen. Graag dragen wij bij aan
de continue verbetering van de kwaliteit van de
zorg. De doelstelling van Coloplast Academy is het
opleiden van zorgprofessionals. Hiervoor bieden
we diverse scholingen aan met medische en
vakinhoudelijke onderwerpen. We hechten groot
belang aan workshops waarin actuele
onderwerpen centraal staan en die ook praktische
handvatten bieden, waarmee u de volgende dag
aan de slag kunt.

Voor wie door wie?

Coloplast Academy biedt een structureel

aanbod van gratis geaccrediteerde scholingen
voor beginnende en ervaren stoma- en/of
continentieverpleegkundigen en artsen. Zo kunt
u zich blijven ontwikkelen en tegelijkertijd een
bijdrage leveren aan de ontwikkeling van uw
vakgebied. De docenten, die hun sporen verdiend
hebben in de praktijk, helpen hierbij.

©©

Ook dit jaar een divers aanbod!

Gedurende het studigjaar zal het studieaanbod zich
verder ontwikkelen. Er staan nog diverse interessante
scholingen op de planning. Houd hiervoor de website
www.coloplastprofessional.nl goed in de gaten.



http://www.coloplastprofessional.nl

E-learnings
stomazorg

- Basis stomazorg
- Irrigeren van de stoma

Coloplast Professional: hét educatieve platform

Coloplast Professional is het educatieve platform voor zorgprofessionals die te maken hebben
met patiénten met blaas en/of darmproblemen of die zich bezighouden met wondzorg.

Inhoud
Dit platform biedt verschillende geaccrediteerde
e-learnings, (online)trainingen, webinars en
workshops aan met betrekking tot stomazorg,
blaas- en darmmanagement en wond en E_ learn i nas
huidverzorging. Zorgprofessionals kunnen op g
Coloplast Professional gebruik maken van
ondersteunende hulpmiddelen, zoals
voorlichtingsmateriaal, instructievideo’s en

beoordelingstools, en snel en eenvoudig
E-learnings

continentiezorg
- Basis continentiezorg

- Blaasmanagement bij
patiénten met Multiple Sclerose

materialen aanvragen. Ook vindt u hier de
kalender met het Coloplast Academy aanbod van
de gratis en geaccrediteerde scholingen voor
beginnende en gevorderde verpleegkundigen.
Ontdek meer en laat je inspireren
Ontdek hoe Coloplast Professional u door middel
van e-learnings en webinars kan ondersteunen
bij de zorg voor elke patiént. Hiernaast een paar
E-learnings
defecatiemanagement
- Darmproblematiek en darmspoelen
bij volwassenen
- Darmbeheer bij patiénten met

Multiple Sclerose
- Darmspoelen bij neurogene

darmproblematiek

©©O©

voorbeelden van het totale aanbod.

Coloplast | Professional


https://www.coloplastprofessional.nl/

Kijk voor meer informatie op
www.coloplastprofessional.nl

Webinars & Podcasts Leren op alle gebieden van
pod casts - Podcasts Coloplast Continentiecongres intieme gezondheldszorg
- In gesprek over darmspoelen Ongeacht uw specialisme of het aantal
- In gesprek over stoma en intimiteit jaren ervaring binnen de intieme

gezondheidszorg, vindt u bij ons

een reeks middelen, diensten en
hulpmiddelen ontworpen om de zorg
voor uw patiénten te ondersteunen.

=R

Blaas Stoma

Webinars Webinars
defecatiemanagement continentiezorg
- MS Zorgpadmodule - Katheters voor mannen
- Leidraad voor het behandelen - Ketamine en de invloed op de blaas C%D @

van patiénten met Neurogene - Optimale zorg bij laaggeletterde

Darmproblematiek patiénten in de urologie
- Multidisciplinaire kijk op LARS Darm Wond- en huidzorg

©O
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Inschrijven

Inschrijven voor een van de scholingen is eenvoudig. Scan
onderstaande QR-code en u belandt op Coloplast Academy.
Hier staat het uitgebreide scholingsaanbod met datum, tijdstip
en de vorm waarin deze gegeven wordt. Eventuele wijzigingen
communiceren we op tijd.

1 Scan de QR-code en geef u op voor de
Coloplast Academy
www.coloplastprofessional.nl

Voor wie

Het Coloplast programma richt zich op zorgprofessionals
binnen het vakgebied stoma, continentie,- en wondzorg.
Het studieaanbod gaat van basis workshops tot expert-
sessies. Deze worden aangeduid met de volgende iconen.

Coloplast Coloplast Coloplast
Academy Academy Academy

Beginner + Gevorderd ++ Expert +++

Wat is er nodig voor inschrijving

Vul de gevraagde invulvelden zo volledig mogelijk in. Circa 6
weken voor startdatum van de workshop ontvangt u per mail
meer informatie over het programma, uw definitieve deelname
en mogelijke voorbereidingsopdrachten.

Wachtlijst

Mocht de workshop van uw keuze vol zijn, dan werken we met
een wachtlijst. Inschrijving vindt plaats op volgorde van
binnenkomst. Als er door annulering een plaats vrijkomt,
benaderen wij de eerste persoon op de wachtlijst.

Annuleren

Ondanks dat de workshop gratis is, is inschrijving niet
vrijblijvend. Mocht u verhinderd zijn, laat het dan op tijd weten.
Hiermee krijgen personen op de wachtlijst de kans om alsnog
deel te nemen. Als een deelnemer zich meerdere keren in

de week voor deelname aan een workshop afmeldt, houdt
Coloplast Academy zich het recht voor om bij een volgende
inschrijving andere deelnemers voorrang te verlenen.

Certificaat

Na afloop van een workshop worden de accreditatiepunten
bijgeschreven. Indien u een certificaat wilt ontvangen dan kunt
u dat aanvragen.

Meldplicht aan werkgever

Coloplast houdt zich, als het gaat om contacten tussen
zorgprofessionals en leveranciers van medische hulpmiddelen,
aan de Gedragscode Medische Hulpmiddelen (GMH) en
Medtech Europe Code of Conduct. Om transparantie te
bevorderen is het vanuit de MedTech-code verplicht dat uw
werkgever door u op de hoogte wordt gesteld van uw
deelname aan een door ons georganiseerde workshop.

Contact

Wanneer u vragen heeft over een workshop, dan kunt u
een e-mail sturen naar infoacademy@coloplast.com.
Natuurlijk kunt u ook contact opnemen met uw
Coloplast Rayonmanager.

©©O©



Locatie

Het kantoor van Coloplast is centraal gelegen in Nederland,
namelijk in Amersfoort. Het is makkelijk aan te rijden en er is
voldoende parkeergelegenheid.

Het terrein is afgesloten met een slagboom. Wij vragen op het
inschrijfformulier om uw kenteken op te geven zodat de
slagboom voor u opent.

Coloplast Academy
Terminalweg 36
3821 AJ Amersfoort

©O

Geaccrediteerde
kwaliteit

Coloplast Academy is door de accreditatiecommissie
van het Kwaliteitsregister Verpleegkundigen &
Verzorgenden geaccrediteerd voor alle bij- en
nascholingen aan verpleegkundigen en

verzorgenden.

Accreditatie is een belangrijke pijler van het register. Een deel van

de punten die behaald worden, komt voort uit het volgen van
geaccrediteerde scholingen. Als aanbieder van deze scholingen is
Coloplast Academy door een onafhankelijke accreditatiecommissie
beoordeeld. Coloplast Academy wordt voortdurend steekproefsgewijs
gecontroleerd. Zo is ook de kwaliteit van de scholingen in de
catalogus van het Kwaliteitsregister V&V geborgd.

Bron: Kwaliteitsregister Verpleegkundigen en Verzorgenden | V&VN (venvn.nl).

Verpleegkundig specialisten

Een aantal van onze scholingen kan geaccrediteerd worden voor
verpleegkundig specialisten. Dit is afhankelijk van het niveau van de
scholing en het aantal deelnemende verpleegkundig specialisten.

Per scholing zal worden gekeken of er accreditatie wordt aangevraagd.
Neem bij vragen contact op met Coloplast Academy via ons algemene
nummer 033 - 454 44 44 of stuur een e-mail naar
infoacademy@coloplast.com

Accreditatiepunten

Coloplast Academy schrijft uw accreditatiepunten bij in het
kwaliteitsregister V&VN. Hiervoor hebben wij uw BIG
registratienummer of V&VN registratienummer nodig.

Binnen korte tijd na het volgen van een Coloplast Academy scholing,
worden deze punten automatisch toegevoegd aan uw portfolio.

Het accreditatienummer van Coloplast Academy is 241086.
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Stomazorg

Coloplast heeft samen met stomaverpleegkundigen de basis gelegd voor de moderne
stomazorg. Door te luisteren en de context van het leven van de stomadrager te begrijpen,

maken we het leven voor de stomadrager makkelijker.
De heldere en praktijkgerichte workshops zorgen dat u functioneringsgerichte en innovatieve

stomazorg direct in de praktijk kunt toepassen. Er zijn workshops voor zowel de beginnende
als de ervaren (stoma)verpleegkundige.

OO



Basis stomazorg volwassenen

Tijdens deze workshop worden alle aspecten rondom basis stomazorg besproken en
geoefend. Er is veel aandacht voor zowel theorie als praktijk. Daarbij is er voldoende
gelegenheid tot het stellen van vragen.

Inhoud

In deze workshop wordt ingegaan op de
anatomie en pathologie van de darmen,

de indicaties en stomachirurgie, waarna
vervolgens uitgebreid de verschillende soorten
stoma’s en aandachtspunten van zorg worden
behandeld. Daarnaast komen complicaties aan
bod die na een operatie kunnen optreden.

In kleine groepjes en plenair wordt diverse
casuistiek besproken en wordt geoefend met
het knippen en plakken van stomahuidplakken.

Na het volgen van de workshop

 Heeft u uw basiskennis van anatomie en
pathologie van de darmen verbeterd

- Kent u de indicaties en diverse operatie-
technieken voor de aanleg van een stoma

» Weet u wanneer en hoe u welk stomamateriaal
in kunt zetten

« Kunt u huidproblemen herkennen en oplossen

- Heeft u uw vaardigheden rondom
basis stomazorg verbeterd

Voor wie?

U bent beginnend stomaverpleegkundige of
algemeen verpleegkundige werkzaam op de
afdeling, stomapoli of thuiszorg en u hebt

regelmatig te maken met patiénten met een stoma.

PROGRAMMA

- Basis stomazorg, theorie
- Praktische vaardigheden stomamateriaal
« Casuistiek

Spreker:

Sandra Oosterlaar, stoma- en
DEC-verpleegkundige casemanager
Colorectaal Deventer Ziekenhuis

Datum: 15 december 2026

Tijd: 15.00 - 20.00 uur

Ontvangst: vanaf 14.30 uur

Locatie: Coloplast Academy,
Terminalweg 36, Amersfoort

Accreditatie: 3 punten
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G rote re ﬂexi biliteit en Twee kenmerken, uniek voor

SenSura Mio, zorgen voor optimale

OnderSteu ning flexibiliteit en ondersteuning

BodyFit Technologie

SenSura® Mio Convex is beschikbaar in 3 typen voor Een zeer rekbare elastische huidplak zorgt ervoor dat
verschillende behoeften van patiénten. Ze bieden veilig SEEUITE D (EEmEs e e |8 et (S EE EEg: e
. . behoud van veilig contact tijdens beweging.
lichaamscontact en bewezen afname van lekkage in

vergelijk tot viakke huidplakken.' Geintegreerde flexijnen
Deze bieden meer flexibiliteit zonder de stabiliteit in gevaar
te brengen. Je patiénten voelen zich comfortabel en veilig.
Het lijnenpatroon zorgt ervoor dat het product buigt rond
de stoma in plaats van in het midden.

oy
() SSWW®  BodyFit
i \ h Technology®
% -
J
|
e SenSura®Mio e SenSura®Mio « SenSura®Mio 24

Soft Convex 6 mm Convex Light 6 mm Deep Convex 9 mm
Biedt flexibiliteit en Biedt flexibiliteit en zachte Biedt flexibiliteit en extra
zachte ondersteuning ondersteuning om de ondersteuning om de
voor de stoma. stoma uit te laten steken. stoma uit te laten steken.

Nu ook verkrijgbaar
met zwart stomazakje!

Bij het selecteren van het product, moet de convexe schaal zo dicht mogelijk bij de stoma liggen om
de best mogelijke ondersteuning te garanderen.

1. Walker H, Hopkins G, Waller M, Storling Z. Raising the bar: New flexible convex stoma appliance - a randomized controlled trial. WCET. 2016;36(1):S6-S11.
2. Kruse, M. T et al, Considering the benefits of a new stoma appliance: a clinical trial, British Journal of Nursing, Nov 2015 (Stoma Supplement), Vol 24, No 22

SenSura‘Mio Coloplast




Scholing OVERgewicht

Obesitas wordt nog vaak gezien als een gevolg van een ongezonde leefstijl of een
gebrek aan wilskracht, terwijl het een complexe chronische aandoening is.

Voor stomaverpleegkundigen is het belangrijk om verder te kijken dan de praktische
uitdagingen van een dikke buik en de gevolgen voor de stomazorg.

Inhoud

In deze scholing staat de mens achter het
gewicht centraal, met aandacht voor begrip,
bewustwording en persoonsgerichte zorg. U leert
tijdens deze uitgebreide scholing van
verschillende experts over de aandoening
obesitas, de gevolgen voor de aanleg van een
stoma, uitdagingen binnen de stomazorg maar
ook de psychologische kant.

Het programma ziet er als volgt uit:

Obesitas begrijpen; zwaarwegende feiten die
iedere stomaverpleegkundige moet weten over
obesitas door Michael Roodzant, verpleegkundig
Specialist Bariatrie, Maasstad Ziekenhuis,
Rotterdam.

Hij neemt u mee in de wereld van obesitas. Wat is
obesitas, hoe ontstaat het en waarom is het veel
meer dan een kwestie van keuzes of wilskracht?
U krijgt inzicht in de complexe

biologische mechanismen die maken dat het
lichaam actief weerstand biedt aan
gewichtsverlies. Daarnaast bespreekt hij de
impact van obesitas op het dagelijks leven, de
verhoogde kans op gezonheidscomplicaties en de
vooroordelen waarmee mensen met obesitas te
maken kunnen krijgen, waardoor zij zich soms
minder serieus genomen voelen in de zorg.

Obesitas in de chirurgische praktijk; wat
betekent dit voor stomazorg door dr. Robert
Smeenk colorectaal en bariatrisch chirurg, Albert
Schweitzer Ziekenhuis, Dordrecht.

Deze presentatie belicht de impact van obesitas
op chirurgie en stomazorg. Onderwerpen zijn
onder andere de operatieve uitdagingen, stoma-
aanleg en positionering, de invloed van obesitas
op de keuze van de chirurgische techniek, het
ontstaan van complicaties en
buikwandproblematiek.

©O
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Ook wordt besproken welke rol overgewicht of
gewichtsverlies speelt in de behandelstrategie:
eerst afvallen of eerst opereren? Tot slot wordt
ingegaan op de gevolgen van bariatrische
chirurgie en fors gewichtsverlies voor patiénten
met een bestaande stoma.

Obesitas en praktische stomazorg,

door Sigrun Klok, verpleegkundig consulent
stomazorg, Ziekenhuis Gelderse Vallei, Ede.

Een stomaverpleegkundige bespreekt de
specifieke aandachtspunten bij patiénten met
obesitas en een stoma. Hierbij komen de
aandachtspunten bij preoperatieve
plaatsbepaling, het verhoogde risico op
complicaties zoals retractie en parastomale
hernia en de keuze van passend stomamateriaal
aan bod. Daarnaast is er aandacht voor zelf- en
basisstomazorg en andere aspecten die bijdragen
aan een optimale patiéntbegeleiding.

15
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Een stoma én obesitas: dubbele kwetsbaarheid;

over psychologisch belasting, motivatie én
coaching door Hilde Jans, psycholoog/trainer/
coach, Cambiamo en bekend van tv-programma
‘Obese’.

In dit onderdeel gaan we dieper in op de
psychosociale uitdagingen van leven met zowel
obesitas als een stoma. Er is aandacht voor
stigma, schaamte, kwetsbaarheid en de invloed
daarvan op zelfbeeld, kwaliteit van leven en
zelfzorg. U leert hoe u op een empathische en
sensitieve manier gesprekken kunt voeren over
gewicht, lichaamsbeleving en persoonlijke
zorguitdagingen. Daarnaast krijgt u praktische
handvatten om patiénten te ondersteunen, hun
ervaringen te erkennen en stigma te helpen
verminderen.

Voor wie?

Deze scholing is bedoeld voor (ervaren)
stomaverpleegkundigen en verpleegkundig
specialisten die werkzaam zijn in een ziekenhuis
of instelling.

Na het volgen van de scholing

« Heeft u inzicht opgedaan over obesitas als een
complexe chronische aandoening en de invloed
van biologische, psychosociale en
maatschappelijke factoren op de gezondheid en
zorgverlening

- Beschikt u over uitgebreide kennis over de impact

van obesitas op chirurgische besluitvorming en
de gevolgen van obesitas op stoma-chirurgie en
complicaties

- Heeft u theoretische en praktische kennis
opgedaan met betrekking tot obesitas en de
verpleegkundige stomazorg

= Kunt u op een empathische en sensitieve manier

omgaan met stigma, schaamte en kwetsbaarheid

bij patiénten met een stoma.

INSCHRIJVEN >

©©O©
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PROGRAMMA

Sprekers:

Michael Roodzant, Verpleegkundig Specialist
Bariatrie, Maasstad Ziekenhuis, Rotterdam
dr. Robert Smeenk, colorectaal en
bariatrisch chirurg, Albert Schweitzer
Ziekenhuis, Dordrecht

Sigrun Klok, Verpleegkundig consulent
stomazorg, Ziekenhuis Gelderse Vallei, Ede
Hilde Jans, psycholoog/trainer/coach

Datum: 2 maart 2027
Tijd: 13.00 - 20.00 uur

Ontvangst: vanaf 12.30 uur

Locatie: Coloplast Academy,
Terminalweg 36, Amersfoort

Accreditatie:

Wordt aangevraagd voor genoemde doel-
groepen Stomaverpleegkundigen: 6 punten
Verpleegkundig specialist: 5 punten
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Lekkageproblematiek bij een stoma

Lekkage raakt meer dan alleen de huid - het raakt het dagelijks leven.
Het veroorzaakt ongemak, huidproblemen en onzekerheid. Inzicht in de oorzaken en

de juiste aanpak maakt het verschil voor comfort, zekerheid en kwaliteit van leven.

PROGRAMMA .

Inhoud

In deze workshop ontvangt u van een ervaren
stomaverpleegkundige uitgebreide informatie
over lekkageproblematiek. U leert lekkage tijdig
te herkennen en de oorzaken gericht te
analyseren, waardoor sneller de juiste oplossing
kan worden ingezet en huidproblemen worden
voorkomen of beperkt. Dit draagt bij aan
effectieve patiéntbegeleiding en een verbetering
van het gevoel van veiligheid en de kwaliteit van
leven.

Tijdens de workshop komen onder andere de
volgende onderwerpen aan bod:

- Wat is lekkage, prevalentie en gevolgen
- Verschillende typen lekkage

» Oorzaken van lekkage

- Signaleren en opsporen van oorzaken

- Gevolgen lekkage, zoals huidproblemen
- Oplossingen en interventies

« Praktische casuistiek

- Tips en adviezen

- Preventie en follow-up

Een praktische en interactieve workshop met
direct toepasbare kennis voor de dagelijkse
praktijk!

Na het volgen van de workshop

- Kunt u stomalekkage tijdig herkennen en de
verschillende typen lekkage onderscheiden

- Bent u in staat systematisch de oorzaak van
lekkage te analyseren en achterhalen

- Kunt u passende interventies inzetten bij
verschillende oorzaken om lekkage te
voorkomen of te verminderen

Voor wie?

Deze workshop is bedoeld voor beginnende
stomaverpleegkundigen, verpleegkundigen met
aandachtsgebied stomazorg en
verpleegkundigen in de thuiszorg of intramurale
setting die regelmatig zorg verlenen aan
patiénten met een stoma.

©©O©

- Lekkageproblematiek algemeen
« Oorzaken, gevolgen en oplossingen bij

lekkage
- Casuistiek

Spreker:

Joke Boots, gespecialiseerd verpleegkundige
stoma en oncologie, Gelre ziekenhuizen

Apeldoorn

Datum: 13 april 2027

Tijd: 16.00 - 20.00 uur

Ontvangst: vanaf 15.30 uur

Locatie: Coloplast Academy,
Terminalweg 36, Amersfoort

Accreditatie: wordt aangevraagd voor 3

punten
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Een nieuwe draai
aan lekvrije zekerheid

Het nieuwe SenSura®Mio urostomazakje
met een draaibaar kraantje is ontwikkeld samen
met stomaverpleegkundigen en stomadragers.

Makkelijk én hygiénisch
in gebruik**

- Meer gebruiksgemak bij openen
en sluiten dankzij de “vleugels”
aan het kraantje

« Houdt handen schoon voor
betere hygiéne

« Lekdicht kraantje voor
optimale afsluiting
- vermindert druppelen en geur

Feit

De stoma van een
urostomadrager
loopt voortdurend

Gemoedsrust dankzij
betrouwbare zekerheid**

o ' ' ) 1 . Voelbare klik geeft aan dat het
92/0 / . . oelbare KlK geert aan dat ne

. , kraantje veilig gesloten is
van de stomadrager - ) 99
maakt zich zorgen ' g - f

3 - - Gemakkelijk en gecontroleerd
om lekkage* ‘ , | ' :

legen met wijd lumen

T T Veilige en compatibele

p i aansluiting**

« Gemakkelijk te koppelen aan
universele nachtzakken***

* Coloplast, Market Research, Ostomy Life Study (OLS), 2019, Data-on-file (PM-10499) ,
** Simulated use, Coloplast Data-on-File (09/2023), n=30

SenSura‘Mio Coloplast




Webinar ‘Convexiteit- effectief inzetten van =

convexiteit in de stomazorg’

Niet elke stomabuik is hetzelfde. Soms is extra druk rondom de stoma nodig om

een goede pasvorm te creéren en om lekkage te voorkomen. Maar welke SenSura® Mio
convexe huidplaat kiest u in welke situatie? Tijdens dit niet geaccrediteerde webinar leert
u over de verschillende soorten convexiteit en hoe u een keuze kunt maken voor de

juiste convexe huidplaat.

Inhoud

Tijdens dit webinar krijgt u inzicht in de indicaties
en doel van een convexe stomahuidplaat.

U leert hoe u op basis van het lichaamsprofiel,
de peristomale huid en de positie van de stoma-
opening de juiste convexiteit kunt bepalen.

Daarnaast staan we stil bij aandachtspunten
voor een veilig en effectief gebruik van
convexiteit en wie het product mag
voorschrijven.

Verder leert u meer over de verschillende typen

convexe huidplaten en hun eigenschappen,

waaronder:

- Diepte van de convexiteit; Soft, Light en
Diepe Convex

- Flexibiliteit en stabiliteit van de huidplaat

« Drukverdeling rondom de stoma

« Adaptie aan verschillende lichaamscontouren

- Ontwerpkenmerken en eigenschappen van
huidplaten

» Convex Flip

Voor wie?

Dit webinar is bedoeld voor (afdelings)
verpleegkundigen, stomaverpleegkundigen en
andere zorgprofessionals die betrokken zijn bij de
zorg voor stomapatiénten.

©O

PROGRAMMA

Spreker:

Annerieke Kroon, Product Manager OC
Coloplast

Stomaverpleegkundige: volgt

Datum: volgt

Tijd: 16.00 - 17.00 uur
Via de mail ontvangt u van ons
de link naar het webinar.

Accreditatie: dit webinar is
niet-geaccrediteerd
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Webinar ‘Van cultuurspecifiek naar

++

cultuursensitief; persoonsgerichte stomazorg
in een diverse samenleving’

Waarden, gewoonten, cultuur, overtuigingen en persoonlijke ervaringen beinvloeden
hoe iemand omgaat met een stoma. De verschillen binnen culturen zijn vaak groter dan
de verschillen tussen culturen. In dit webinar leert u hoe u open en nieuwsgierig het
gesprek aangaat, zonder aannames te doen of in stereotypen te denken.

Inhoud

Een stoma heeft niet alleen lichamelijke
gevolgen, maar kan ook invloed hebben op het
zelfbeeld, intimiteit, sociale contacten én de rol
binnen een gemeenschap en het gezin.

Hoe iemand hiermee omgaat, wordt onder
andere beinvloedt door cultuur,
levensbeschouwing en persoonlijke ervaringen.

In dit webinar leert u verder te kijken dan
aannames over hoe een ‘Turkse’, ‘Marokkaanse
of ‘Chinese’ patiént zou kunnen denken. U krijgt
inzicht in wat cultuursensitieve stomazorg
betekent en hoe een open en nieuwsgierige
houding kan bijdragen aan persoonsgerichte
begeleiding. Aan de hand van
praktijkvoorbeelden uit verschillende situaties
bespreken we onder meer de volgende
onderwerpen:
- Het verschil tussen cultuurspecifieke en
cultuursensitieve zorg
- De impact van een stoma vanuit cultureel
perspectief

1

- Reinheid en hygiéne

- Het bespreekbaar maken van gevoelige
onderwerpen

- De eigen culturele bril: aannames en
stereotypen

Dit webinar vergroot uw inzicht in de rol die
cultuur kan spelen bij het omgaan met een
stoma.

Na het volgen van de workshop

« Kunt u het verschil uitleggen tussen
cultuurspecifiek en cultuursensitief

- Bent u beter in staat uw eigen aannames en
blinde vlekken te herkennen

« Heeft u praktische handvatten ontvangen om
beter aan te sluiten bij patiénten met
verschillende achtergronden en opvattingen

©©O©

Voor wie?

Dit webinar is bedoeld voor (ervaren)
stomaverpleegkundigen, stoma-
aandachtsvelders en verpleegkundigen die op
een verpleegafdeling of polikliniek werken en
regelmatig patiénten met een stoma begeleiden.

PROGRAMMA

Spreker:

Hatice Tokg6z, Senior adviseur
Persoonsgericht werken in de zorg, Landelijk
Expertisecentrum Pharos

Datum: 21 januari 2027

Tijd: 16.00 uur - 17.15 uur

Via de mail ontvangt u van ons de link naar
het webinar.

Accreditatie: wordt aangevraagd voor de
genoemde doelgroep
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Brava®
Ondersteunende
Producten

Lekkage en huidirritatie zijn problemen
met een enorme impact op stomadragers.

770/ van de stomadragers hebben in de afgelopen 6 maanden
O lekkage ervaren.

(o) van de stomadragers hebben in de afgelopen 6 maanden
3 /0 huidcomplicaties ervaren.?

9 10/ van de stomadragers gebruiken ondersteunende producten.? |
6 ’

Gemiddeld gebruikt men meer dan drie producten.

Speciaal hiervoor heeft Coloplast het uitgebreide assortiment Brava® “Het maakte meteen
Ondersteunende Producten ontwikkeld. :
een verschil. Ik voel

Wat past het beste bij uw patiénten? me nu veiliger.”

Doe de Brava Check > Kevm gebruikt Brava Beschermende Ring

0, = hd 2l 7 5 . J.E!"% =

1. Ostomy Life Study 2019, Coloplast, Data on file. 2. Ostomy Life Study Review 2018/2019, Coloplast, Data-on-file. 3. Ostomy Lifg

Brava“ ®eQ Coloplast



Workshop ‘Parastomale hernia’s’

Parastomale hernia is een van de meest voorkomende complicaties bij een stoma
en kan veel impact hebben op de kwaliteit van leven en de zorg die nodig is.
Stomaverpleegkundigen spelen een belangrijke rol bij het uitvoeren van preventieve
aspecten, signalering en het oplossen van ontstane problemen. Leer in deze
workshop meer over deze uitdagende complicatie.

Inhoud

In het eerste deel van de workshop vertelt een
chirurg over de anatomie van de buikwand, de
aanleg van een stoma en het ontstaan van een
parastomale hernia. U leert meer over de

risicofactoren, prevalentie, signalering en diagnostiek.

Daarnaast komen mogelijke complicaties,
behandelmogelikheden, recidieven, voorlichting,
preventie en de meest recente ontwikkelingen en
wetenschappelijke inzichten aan bod.

In het tweede deel van de workshop bespreekt een
stomaverpleegkundige de preventieve rol van de
stomaverpleegkundige en hoe deze in de dagelikse
praktijk kan worden ingevuld.

Het grootse deel van dit programmaonderdeel
bestaat uit een praktische sessie met casuistiek. Aan
de hand van realistisch nagebootste buiken gaat u
samen aan de slag om de verschillende situaties te
beoordelen en te ervaren welke oplossingen het
meest effectief zijn.

Na het volgen van de workshop

« Heeft u uw deskundigheid op het gebied van
parastomale hernia’s vergroot

« Kunt u deze deskundigheid toepassen in de
dagelijkse praktijk

+ Bent u in staat verschillende uitdagende
stomasituaties te herkennen en passende
oplossingen aan te dragen

Voor wie?

Deze workshop is bedoeld voor
stomaverpleegkundigen, stoma-aandachtsvelders en
verpleegkundigen die op een verpleegafdeling of
polikliniek werken en regelmatig patiénten met een
stoma begeleiden.

©O

PROGRAMMA

- Parastomale hernia
- Preventie in de praktijk
- Casuistiek met behulp van oefen buiken

Sprekers:

Dr. Renske Schasfoort, Abdominaal chirurg,
Treant Zorggroep, Emmen en Stadskanaal
Kim van der Maas-Tromp,
Regieverpleegkundige met aandachtsgebied
Stomazorg, Radboud universitair medisch
centrum, Nijmegen

Datum: volgt
Tijd: 16.00 - 20.00 uur
Ontvangst: vanaf 15.30 uur

Locatie: Coloplast Academy,

Terminalweg 36, Amersfoort

Accreditatie: wordt aangevraagd
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Continentiezorg

(]

Continentiezorg is volop in ontwikkeling

en blijft innoveren. De ervaringen en
behoeften van de mensen die onze
producten gebruiken nemen wij als
uitgangpunt om nieuwe producten te
ontwikkelen en te verbeteren. Met als doel
het dagelijks leven van mensen die
kampen met continentieproblemen
gemakkelijker te maken.

0
o
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Voor verpleegkundigen is het van

belang om bij te blijven, zowel wat kennis
als vaardigheden betreft. Coloplast
Academy biedt daarom zeer diverse
workshops aan voor verpleegkundigen
op alle ervaringsniveaus die te maken
hebben met continentiezorg.




Basis continentiezorg

De ontwikkeling van de medische wereld staat nooit stil. Ook op het gebied van

incontinentie blijven operatietechnieken en behandelmethodes zich vernieuwen. In deze
workshop komen ook de laatste ontwikkelingen op dit vlak aan bod, zodat het volledige
spectrum van continentiezorg in de basis is besproken.

Inhoud

De workshop richt zich 's ochtends op de theorie
van continentiezorg. Welke vormen van
incontinentie zijn er en wat zijn de
behandelmogelijkheden? Er wordt ingegaan op de
anatomie, pathologie en op de aandoeningen,
waarbij u alert moet zijn op incontinentie en
retentie.

In de middag staat de praktijk centraal.

Er zijn producten aanwezig, zodat u deze kunt zien,
voelen en proberen. U ontvangt veel praktische tips
en er is ook voldoende ruimte voor het uitwisselen
van ervaring en het stellen van vragen.

Na het volgen van de workshop

 Heeft u uw kennis rondom continentiezorg vergroot

« Bent u op de hoogte van de gangbare en nieuwe
behandelmethodes

- Kent u de specifieke eigenschappen en de
toepassing van continentiematerialen

« Weet u de producten en kennis direct in te zetten
in de alledaagse praktijk

Voor wie?

U werkt als verpleegkundige in een instelling of
thuiszorg en u heeft in uw werk regelmatig te
maken met continentieproblematiek.

PROGRAMMA

- Anatomie en fysiologie

- Bestaande en nieuwe behandelmethoden
m.b.t. continentiezorg

- Continentiematerialen

- Uitwisselen ervaringen

Sprekers:

Drs. Erik Arendsen, uroloog, blaaspijn-
specialist en grondlegger Andros Clinics

Ria Pothoven, verpleegkundig consulent
blaasspreekuur Andros kliniek en continentie/
urologieverpleegkundige bij Florence
thuiszorg.

Datum: 24 november 2026
Tijd: 10.00 - 15.30 uur
Ontvangst:  vanaf 9.30 uur
Locatie: Coloplast Academy,

Amersfoort

Accreditatie: 5 punten

INSCHRIVEN >
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Katheteriseren in de praktijk 5

Een workshop waarin uitgebreid wordt stilgestaan bij de praktijk van het intermitterend
katheteriseren. Welke patiénten komen in aanmerking voor katheteriseren en met welke
aandachtspunten dient u rekening te houden. Welke richtlijnen zijn er? Hoe leert u een
patiént katheteriseren?

Inhoud Na het volgen van de workshop PROGRAMMA

De workshop begint met een korte introductie « Heeft u uw deskundigheid rondom . .
. . . . . « Anatomie urinewegen
van de anatomie van de onderste urinewegen. katheteriseren vergroot en weet deze direct in L ;
. . . N - Indicaties katheteriseren
Vervolgens zullen we dieper ingaan op de te zetten in de praktijk .
. o, - Verpleegkundige aandachtspunten en
pathologie waardoor patiénten moeten « Kunt u de aandachtspunten en risico’s van U
katheteriseren. Belangrijk is om te weten wat de katheteriseren benoemen Materiaalkennis
gevolgen kunnen zijn wanneer de patiént zich « Weet u welke producten voor welke situatie L
. . . o - Casuistieken aan de hand van de
niet aan de voorschriften houdt en welke risico’s geschikt zijn o
N N EAUN-richtlijnen
er zijn. Verder zal aandacht besteed worden aan « Weet u welke richtlijnen er gelden op het
verblijffskatheters, het voorkomen van infecties, gebied van katheterisatie

Sprekers:
Dr. Jakko Nieuwenhuijzen, uroloog,
VUmc Amsterdam

bestaande richtlijnen op het gebied van
katheteriseren en de verschillende materialen die Voor wie?

u kunt inzetten. Er is voldoende ruimte voor het Verpleegkundigen werkzaam in een instelling op . . .
o . - o . Gerrinde ten Brink, Continence Care Nurse,
uitwisselen van ervaringen en het stellen van de afdeling of polikliniek urologie en/of verpleeg- Coloplast
vragen. Tevens worden tips & tricks gegeven, kundigen die in hun werk regelmatig te maken s
die u direct in de praktijk kunt toepassen. hebben met intermitterend katheteriseren. Datum: 30 novernber 2026
Tijd: 10.00 - 15.30 uur
Ontvangst:  vanaf 9.30 uur
Locatie: Coloplast Academy,
Terminalweg 36, Amersfoort
k ’ Accreditatie: 5 punten
K m
4 INSCHRIVEN >
4
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Webinar ‘Katheters voor vrouwen’

Effectief en optimaal gebruik van Coloplast® vrouwenkatheters!

In dit niet-geaccrediteerde webinar leert u meer over de verschillende Coloplast®
vrouwenkatheters en hoe u deze effectief kunt inzetten bij patiénten die zichzelf katheteriseren.

Inhoud

Tijdens dit webinar over intermitterende
katheterisatie (CIC) bij vrouwen gaan we in op de
verschillende soorten vrouwenkatheters van
Coloplast® en bespreken we hoe u tot de keuze van
de best passende katheter voor uw patiént komt.
Wat zijn de specifieke eigenschappen en wat
kunnen deze voor u patiént betekenen.

We behandelen waar u op moet letten bij de
selectie van een katheter, het juiste gebruik van
producten, de nieuwste ontwikkelingen binnen het
assortiment en praktische tips en adviezen voor de
dagelijkse praktijk. Daarnaast besteden we
aandacht aan de beschikbare ondersteunende
materialen.

Onze ervaren Continece Care Nurse begeleidt
regelmatig mensen thuis bij het aanleren van
zelfkatheterisatie. Aan de hand van
praktijkvoorbeelden en casuistiek deelt zij haar
ervaringen en geeft praktische handvatten om CIC
succesvol toe te passen. Het doel is om patiénten
optimaal te ondersteunen en therapietrouw te
bevorderen.

Voor wie?

U werkt als (afdelings)verpleegkundige in een
ziekenhuis, instelling of de thuiszorg en heeft
regelmatig te maken met patiénten die zichzelf
katheteriseren of ondersteuning nodig hebben bij
intermitterende katheterisatie.

©OC

PROGRAMMA

Sprekers:

Hetty Soest - van Beem, Product Manager
CC Coloplast

Gerrinde ten Brink, Continence Care Nurse

Datum: 3 november 2026
Tijd: 16.00 - 16.45 uur

Accreditatie: dit webinar is
niet-geaccrediteerd

INSCHRIVEN >
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Conveen’Optima

een unieke externe katheter

Een betrouwbaar alternatief voor absorberende materialen

duct dat ik gebruik is handig,
omfortabel en geeft me een veilig
gevoel. Het geeft me ‘sociale zekerheid'.
Ik kan bij mensen zijn zonder me zorgen
te maken over lekkage.”

Jefferson | Gebruiker van Conveen

Conveen®Optima

De kleeflaag heeft een goede balans
tussen betrouwbare! hechting en
huidvriendelijkheid.

Het harmonicagedeelte voorkomt
afknikken. Hierdoor kan de urine
ongehinderd stromen.

De tweezijdige afrolstrip zorgt voor
eenvoudig en veilig aanbrengen
van de katheter.

Eenvoudig en pijnloos verwijderen
vanwege het flexibele siliconen
materiaal.

Alle maten worden geleverd in een
discrete smart pack met kleurcodering

zodat de maat eenvoudig te herkennen is.

69% van de mannen heeft voorkeur voor
Conveen Optima externe katheters ten opzichte
van traditionele absorberende producten?

Vraag nu de
«* Conveen Startbox
1o aan.
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1. Indien gekoppeld aan een urine-opvangzak
2. Chartier-Kastler E et al: Randomized, crossover study
evaluating patient preference and the impact on quality
of life of urisheaths vs absorbent products in incontinent
men, BJU Int 2011; 108:241-247

Coloplast




Basis Urodynamisch onderzoek

Tijdens deze interactieve workshop leert u alles over de blaas en zijn functie en wordt
u uitgedaagd om deze kennis toe te passen tijdens het bespreken van de urodynamisch
onderzoeken en de interpretatie van de uitkomsten.

Inhoud

In deze interactieve workshop wisselen de uroloog
en urologieverpleegkundige elkaar steeds af en
zorgen ervoor dat alle facetten rondom het
urodynamisch onderzoek aan bod komen. In het
begin van de workshop krijgt u uitgebreide uitleg
over de anatomie en fysiologie van de blaas.

U leert alles over de terminologie, het belang van
een juiste vraagstelling en de voorwaarden
waaraan een urodynamisch onderzoek moet
voldoen. We bespreken wat de indicaties voor dit
onderzoek zijn, welke knelpunten u kunt
tegenkomen, hoe u het onderzoek moet
interpreteren en wanneer en op welke wijze u dit
onderzoek moet bespreken met de behandelende
arts of uroloog.

In het tweede deel van de workshop ligt de
nadruk op de praktijk. U gaat actief oefenen met
het interpreteren van door jullie ingebrachte
UDO's uit de praktijk en bespreken de conclusies.
Er is voldoende ruimte voor het stellen van
vragen en interactie.

Na het volgen van de workshop

« Heeft u uitgebreide kennis opgedaan over de
blaasfunctie en het urodynamisch onderzoek

« Heeft u meer geleerd over de stappen die nodig
zijn voor en tijdens het verrichten van
urodynamisch onderzoek

 Heeft u geleerd hoe u een urodynamisch
onderzoek moet interpreteren en afwijkingen/
fouten tijJdens het onderzoek tijdig te herkennen

Voor wie?

U bent continentieverpleegkundige of
urologieverpleegkundige in een instelling of
revalidatiecentrum en u verricht in de dagelijkse
praktijk zelfstandig, of samen met een arts,
urodynamisch onderzoek bij patiénten.

©O

PROGRAMMA

- Anatomie en neurofysiologie

- VVerpleegkundige aspecten van
urodynamisch onderzoek

- Interpretatie urodynamisch onderzoek

Sprekers:

Dr. Jakko Nieuwenhuijzen, uroloog, VUmc
Amsterdam

Florinda Britsemmer, urologie verpleegkundige,
VUmc Amsterdam

Datum: 13 januari 2027

Tijd: 10.30 - 15.30 uur

Ontvangst:  vanaf 10.00 uur

Locatie: Coloplast Academy,
Terminalweg 36, Amersfoort

Accreditatie: 5 punten

Voorbereiding: indienen van casuistiek
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Urodynamisch onderzoek

Voor gevorderden

++

Een nieuwe, interactieve workshop voor verpleegkundigen met ruime ervaring in
het uitvoeren van urodynamisch onderzoek, die zichzelf verder willen ontwikkelen in
het interpreteren van de uitkomsten. Tijdens deze praktische workshop staat
deskundigheidsbevordering door doen centraal.

Inhoud

De workshop start met een korte opfrissing van de

theoretische kennis over de blaasfunctie en het
urodynamisch onderzoek.

- wat kunt u meten met een UDO

- relevante vraagstellingen

- aandachtspunten en uitdagingen in de praktijk
- veel gemaakte fouten

- recente ontwikkelingen binnen het vakgebied

Het grootste deel van de workshop is echter
gericht op een praktisch en interactief
programma. Aan de hand van casuistiek gaat u
actief aan de slag met het interpreteren van
urodynamische onderzoeken.

Kortom: een praktijkgerichte workshop waarin
actief oefenen en toepassen centraal staan.

Na het volgen van de workshop

« Heeft u uw kennis over de blaasfunctie en het
urodynamisch onderzoek opgefrist

= Kunt u urodynamische onderzoeken beter
interpreteren aan de hand van
praktijkvoorbeelden

« Bent u zich bewust van veelvoorkomende
instinkers (interpretatiefouten)

« Herkent u zogenaamde artefacten en kunt deze
onderscheiden van echte metingen

Voor wie?

Deze workshop is bedoeld voor (continentie- of

urologie)verpleegkundige in een ziekenhuis of

revalidatiecentrum die:

- eerder de workshop ‘Basis Urodynamisch
onderzoek’ hebben gevolgd, of

« ruime ervaring hebben met het uitvoeren van
urodynamisch onderzoek

©©O©

PROGRAMMA

« Opfrissen theorie en kernkennis
urodynamisch onderzoek

- Interpretatie van urodynamische
onderzoeken a.d.h.v. casuistiek

« Oefenen met analyseren van complexe
UDO's

« Aandacht voor valkuilen: instinkers en
artefacten

Spreker:
MSc. Wouter van Dort, Technisch
Geneeskundige/Urodynamicus, UMC Utrecht

Datum: 6 april 2027

Tijd: 16.00 - 20.00 uur

Ontvangst: vanaf 15.30 uur

Locatie: Coloplast Academy,
Terminalweg 36, Amersfoort

Accreditatie: wordt aangevraagd
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Webinarreeks ‘UroKompas'

++

Vanuit de Coloplast Academy Studio bespreken experts verschillende onderwerpen
binnen de urologie. Deze webinarreeks biedt zorgprofessionals praktische inzichten en
expertise op het gebied van urologische aandoeningen, behandeltrajecten en optimale

patiéntbegeleiding.

Webinar ‘Neoblaas’

De neoblaas is een veelgekozen alternatief voor
de blaas na een cystectomie, waarbij uit
darmweefsel een nieuw urinereservoir wordt
gecreéerd. In dit webinar krijgt u inzicht in de
indicaties, het functioneren en de mogelijke
complicaties van de neoblaas. Daarnaast
bespreken we de uitdagingen rondom
blaaslediging, continentie en patiéntbegeleiding in
de dagelijkse praktijk. Met praktische handvatten
voor optimale zorg en het bevorderen van
zelfredzaamheid bij patiénten.

Spreker: volgt

Datum: volgt

Tijd: 16.00 - 17.15 uur

INSCHRIVEN >

Webinar ‘Botox in de blaas’

Botulinetoxine (Botox®) wordt steeds vaker
ingezet bij patiénten met een overactieve blaas of
neurogene blaasdysfunctie. In dit webinar krijgt u
inzicht in de indicaties, werking en het
behandeltraject van blaasinjecties met
botulinetoxine. Daarnaast bespreken we mogelijke
bijwerkingen, zoals een verminderde blaaslediging
en de rol van intermitterende zelfkatheterisatie.
Praktische inzichten helpen u patiénten te
begeleiden voor en na de behandeling.

Spreker: dr. Michael van Balken, uroloog,
Rijnstate ziekenhuis, Arnhem

Datum: 10 december 2026

Tijd: 16.00 - 17.15 uur

INSCHRIVEN >

Voor wie?

U bent werkzaam als continentieverpleegkundige,
urologieverpleegkundige of verpleegkundige op
een polikliniek of afdeling urologie binnen een
ziekenhuis of instelling.

©O

Vervolgwebinars

Meerdere keren per jaar wordt een nieuw
onderwerp uitgelicht en krijgt u van verschillende
experts kennis aangeboden over verschillende
onderwerpen op urologisch gebied.

PROGRAMMA

Accreditatie: wordt aangevraagd voor
1 punt per webinar

Kijk voor meer informatie over nieuwe data en
onderwerpen op onze Coloplast Professional
website www.coloplastprofessional.nl
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Eén ononderbroken stroom

De urinestroom stopt als de blaas volledig leeg is.!

Luja™

Maakt volledige blaaslediging in één keer mogelijk*2

Geen herpositionering

Maakt het mogelijk om te katheteriseren zonder de
katheter te herpositioneren?, omdat de katheter veel
minder aanzuigt aan de mucosa.?

Minder risico op urineweginfecties’

Ontworpen om het risico op urineweginfecties te
verminderen door de hoeveelheid residu te minimaliseren.?

3

Micro-oogjes. Macro verschil.

m———

[ J
.0
.33 Micro-hole Zone

4 Luja Man
4 ) 22203 Technology”

heeft een positieve
impact op het dagelijks
leven van IC-patienten.
Lees er hier meer over;

1. Luja Man heeft een bijna ononderbroken urinestroom en volledige blaaslediging wordt gedefinieerd als minder dan 10

ml.(Landauro MH et al (2023), DOI: 10.3390/jcm12165266, N=42). Individuele resultaten kunnen variéren U =
2. Luja Vrouw: Thiruchelvam et al. (2024), DOI: 10.12968/bjon.2024.0212. Individuele resultaten kunnen variéren. Lu ja " Is ve rkrIJ g baar voor mannen en vrouwen.
3. Getest in een pre-klinische setting (ex vivo). Coloplast Data-on-file, Glahn 2023.

Coloplast




E-learnings op het gebied van continentiezorg

Naast het aanbod van workshops, webinars en online scholingen biedt Coloplast Professional
ook de mogelijkheid om uzelf te ontwikkelen door het volgen van geaccrediteerde e-learnings.

U vindt onze e-learnings op de Coloplast Professional website.

E-Learning Blaasmanagement bij patiénten
met Multiple Sclerose

Dit is onze gespecialiseerde e-learning voor
MS-verpleegkundigen, verpleegkundig specialisten
en continentieverpleegkundigen. In deze cursus gaan
we dieper in op de complexe relatie tussen Multiple
Sclerose (MS) en blaasproblemen en leert u hoe u
vroegtijdig signalen van blaasproblemen kunt
herkennen. Er wordt aandacht besteed aan de
mogelijke oplossingen en behandelingsopties en u
krijgt handvatten om uw coachende vaardigheden
te ontwikkelen met als doel de patiénten en hun
verzorgers nog beter te kunnen ondersteunen bij het
omgaan met deze uitdagingen.

Geaccrediteerd voor 2 punten

E-Learning Darmbeheer bij patiénten met
Multiple Sclerose

In deze e-learning speciaal voor
MS-verpleegkundigen, verpleegkundig specialisten
en continentieverpleegkundigen gaan we dieper in
op de complexe relatie tussen Multiple Sclerose
(MS) en darmproblemen en leert u signalen van

E-Learning Basis continentiezorg

Deze geaccrediteerde e-learning leert u middels een
zestal modules alles over anatomie en fysiologie van
de blaas, type blaasproblemen, achterliggende
aandoeningen, urineweginfecties, management van
continentieproblematiek en de rol van intermitterende
katheterisatie.

Elke losstaande module is geaccrediteerd

voor 1 punt

Overige e-learnings

Naast deze e-learnings vindt u op Coloplast
Professional een breed aanbod opgenomen
fysieke scholingen die als e-learning gevolgd
kunnen worden. Onderwerpen die aan bod komen
zijn onder andere de interactie tussen blaas en
darmen, bekkenbodemaandoeningen en de
interactie hiervan op de blaas en/of darmen,
urineweginfecties en risicofactoren.

PROGRAMMA

Deelnemen:
Ga naar www.coloplastprofessional.nl

k -l i 5
darmproblemen vroegtijdig te herkennen. en b.ezoe SrEe e e El
. pagina of scan de QR-code o P
U leert meer over darmmanagement en Multiple et '*Ei"’r
Sclerose (MS) en uw rol als zorgprofessional. Ofies

Geaccrediteerd voor 2 punten

©O
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Darmzorg

Darmmanagement staat de laatste
jaren steeds meer op de radar.
Hierdoor hopen wij dat volwassenen
en kinderen die kampen met
darmproblemen steeds adequater
geholpen worden, waardoor hun
kwaliteit van leven vooruit gaat.

Wist u dat:

» 87% van de patiénten pijn heeft door

hun darmproblement

« 61% van de patiénten bijkomend
geestelijke gezondheidsproblemen

ervaart, zoals isolement?

« 5,6 jaar de gemiddelde tijd is tot een
patiént bij darmspoelen uitkomt?

— e —

L. |
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Laten we door het vergaren van kennis
mensen met darmproblematiek eerder
en beter helpen. We hechten grote
waarde aan het delen van kennis en
kunde én het leren van elkaar.

1 BoxClever 2018 Patient research study (n=947) Data on file

2 Coloplast market study The impact of bowel dysfunction of patients
and HCPs; 2017 Data on file (PM08410)




Low Anterior Resectie Syndroom

++

Low Anterior Resectie syndroom (LARS) is een verzameling van symptomen die op
kunnen treden na rectumchirurgie. Klachten zoals fecale incontinentie en urgency

kunnen grote impact hebben op de kwaliteit van leven. Vroege signalering,
erkenning van de klachten en adequate aanpak zijn essentieel.

Inhoud

Helaas komt LARS regelmatig voor. Meestal na
rectumchirurgie maar ook patiénten die een
operatie hebben ondergaan aan het sigmoid of
dikke darm kunnen te maken krijgen met LARS.
Colorectaal chirurg, dr. Maarten van
Heinsbergen, werkzaam op een LARS-poli ziet
veel van deze patiénten op zijn spreekuur en zal
deze workshop verzorgen.

Tijdens deze workshop wordt ingegaan op de
anatomie en pathologie van het rectum en wat
de invloed van chirurgie kan zijn op de functie van
het rectum. U leert meer over de prevalentie, de
invloed van de verschillende operatietechnieken
op LARS en voorspellende risicofactoren. Ook
wordt aandacht besteed aan de symptomen van
LARS, diagnose, de LARS-poli, behandeladviezen
die u kunt geven aan de patiént en wordt dieper
ingegaan op de verschillende behandelopties,
zoals darmspoelen, en de mogelijke effecten
hiervan.

Na het volgen van de workshop

« Heeft u verdiepende kennis opgedaan over het
rectum, de pathologie en rectumchirurgie

- Heeft u meer geleerd over LARS, LARS-score
en voorspellende factoren

- Weet u welke behandeladviezen de patiént zelf
kan toepassen

« Heeft u inzicht in de verschillende
behandelopties en de mogelijke effecten
hiervan

« Heeft u meer geleerd over darmspoelen bij
LARS en hoe u dit het beste kunt doen voor het
beste behandelresultaat

Voor wie?

Continentie-en/of stomaverpleegkundigen
werkzaam in een ziekenhuis of instelling die in
hun werk regelmatig te maken hebben met
patiénten met LARS-klachten.

©O

Sprekers:

Dr. Maarten van Heinsbergen, Colorectaal
chirurg, VieCuri Medisch Centrum, Venlo
Coco Smit, arts-onderzoeker,
ANIOS-promovendus chirurgie, VieCuri
Medisch Centrum, Venlo

Deze workshop wordt aangeboden in
Nederland en Belgié.

Datum:
Tijd:
Ontvangst:
Locatie:

Datum:
Tijd:
Ontvangst:
Locatie:

27 januari 2027

16.00 uur - 20.00 uur

vanaf 15.30 uur

Coloplast Academy,
Terminalweg 36, Amersfoort,
Nederland

12 mei 2027

16.00 uur - 20.00 uur
vanaf 15.30 uur

exacte locatie volgt, Belgié

Accreditatie:

wordt aangevraagd voor
Nederland
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2-daagse defecatiemanagement opleiding 7

Voor de zorg van volwassen patiénten

Darmmanagement krijgt de laatste jaren steeds meer de aandacht die het verdient. Zeker in
ziekenhuizen. Als u net gestart bent of gaat starten op dit vakgebied en hier veel over wil leren,
dan biedt deze opleiding u alle kennis, handvatten en praktische tips om hoogwaardige zorg te

kunnen leveren.

Inhoud

U leert tijdens deze 2-daagse opleiding van
verschillende experts uit het werkveld alles over
de anatomie, pathologie, diagnostiek en
behandeling van volwassen patiénten met

darmproblematiek. Neurogeen en niet-neurogeen.

Alles zoveel mogelijk wetenschappelijk
onderbouwd, volgens richtlijnen en met aandacht
voor de laatste ontwikkelingen op dit vakgebied.
De opleiding bestaat uit twee bijeenkomsten van
13.30 wur tot 20.00 uur. De voorkeur heeft dat u
beide dagen volgt, maar de dagen zijn eventueel
ook los te volgen.

Na het volgen van de opleiding
» Heeft u kennis over de anatomie, fysiologie,

functionele darmproblematiek, neurogene en
(chirurgische) aandoeningen die obstipatie en
fecale incontinentie veroorzaken

Beschikt u over uitgebreide kennis over
obstipatie en fecale incontinentie, diagnostiek,
uitdagingen en stapsgewijze behandeling
Bent u op de hoogte van relevante studies,
zorgpaden, protocollen en richtlijnen op het
gebied van defecatiemanagement

Heeft u praktische kennis en vaardigheden
opgedaan met betrekking tot de behandeling
van darmproblematiek

©©O©

Voor wie?

U bent als gespecialiseerd (stoma/continentie)
verpleegkundige, MS-verpleegkundige of
verpleegkundig specialist werkzaam in een
ziekenhuis of instelling en bent net gestart of gaat
starten met het begeleiden van patiénten met
darmproblematiek.



Programma dag 1

Spijsverteringsstelsel, aandoeningen met
defecatieproblematiek (niet-neurogeen)

door Dr. Suzanne Jeurnink, Diakonessenhuis, MDL-
arts, aandachtsgebied neurogastroenterologie,
functionele buikklachten en
bekkenbodemproblematiek.

Defecatieproblematiek bij neurogene
aandoeningen

door Drs. Willemijn Faber, revalidatiearts
Heliomare, aandachtsgebied dwarslaesie en MS.

Leidraad voor het behandelen van patiénten met
neurogene darmproblematiek

door Janneke Martens, Verpleegkundig Specialist
Continentiezorg bij neurologische aandoeningen,
Nazorg Dwarslaesie en Spina Bifida, UMCG,
Centrum voor Revalidatie | locatie Beatrixoord

Programma dag 2

Obstipatie en fecale incontinentie in de chirurgie:
pathologie, diagnose en behandeling

door Dr. Coen Baeten, chirurg, Groene Hart
Ziekenhuis, aandachtsgebied colorectale chirurgie
en bekkenbodemchirurgie.

De stapsgewijze verpleegkundige behandeling
(niet neurogeen) van defecatieproblematiek
door Liesbeth Boerman, gespecialiseerd
verpleegkundige stomazorg, Meander Medisch
Centrum.

Zorgpad defecatiemanagement

door Sandra Oosterlaar, Stoma en
DEC-verpleegkundige (Defecatie Expertise
Centrum), Deventer Ziekenhuis.

Casuistiek uit de praktijk en aan de slag met
darmspoelen

door Petra van Gein, verpleegkundige
bowelmanagement, Coloplast BV.

©O

PROGRAMMA

Datum dag 1:
Accreditatie:

volgt

wordt aangevraagd voor
6 punten voor genoemde
doelgroepen

24 maart 2027

wordt aangevraagd voor
5 punten voor genoemde
doelgroepen

Datum dag 2:
Accreditatie:

TijJddag 1 en 2: 13.30 - 20.00 uur

Ontvangst: 13.00 uur

Locatie: Terminalweg 36,
Amersfoort, Nederland

INSCHRIJVEN DAG 1 >
INSCHRIJVEN DAG 2 >
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jarenlang met darmklachten

Peristeen’ Plus een heel wat een hele druk legde op ons

sociale leven. Mijn vrouw dacht
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Basis Darmspoelen bij kinderen

VERNIEUWD

~F
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Darmspoelen is een steeds beter geaccepteerde behandel-methode bij fecale incontinentie en
chronische obstipatie bij kinderen. Een belangrijke factor voor het slagen van deze therapie is
een juiste indicatiestelling en deskundige begeleiding, zowel in de instelling als in de thuissituatie.
In deze vernieuwde workshop, met aandacht voor ‘Veilig Thuis’, leert u de benodigde
theoretische en praktische basiskennis voor een goede start.

Inhoud

U krijgt uitleg over de anatomie, fysiologie en
pathologie van het spijsverteringsstelsel bij
kinderen en leert meer over fecale incontinentie
en obstipatie binnen deze groep. We bespreken
de meest voorkomende behandelmethoden,
waarna we ingaan op de indicatiestelling voor
darmspoelen bij kinderen.

Daarnaast besteden wij in deze workshop
aandacht aan bewustwording rondom de
veiligheid van het kind. Ontlastingsproblematiek
kan leiden tot spanningen binnen het gezin door
onmacht en frustratie, met soms huiselijk geweld
tot gevolg. Andersom kan huiselijk geweld ook een
oorzaak zijn van ontlastingsproblematiek. Als
zorgprofessional is het belangrijk signalen te
herkennen en weten welke stappen u kunt nemen.

Ook staat de praktijk centraal. Aan de hand van
casuistiek leert u over het plan van aanpak bij
darmspoelen en krijgt inzicht in de belangrijkste
verpleegkundige aspecten. U ontvangt uitleg
over aandachtspunten bij het opstarten van
darmspoelen en heeft de mogelijkheid om te
oefenen met het Peristeen® systeem.

Na het volgen van de workshop

» Beschikt u over kennis van
defecatieproblematiek, behandelopties en
indicaties voor darmspoelen bij kinderen

- Heeft u kennis opgedaan om risicofactoren en
signalen van onveilige thuissituaties te
herkennen en weet u welke stappen te nemen

« Heeft u inzicht in de basisprincipes van
darmspoelen in de praktijk en vaardigheden
ontwikkeld over het darmspoelen met het
Peristeen® systeem

- Bent u op de hoogte van de aandachtspunten
bij het opstarten en uitvoeren van
darmspoelen, evenals mogelijke knelpunten

Voor wie?

Verpleegkundigen en bekkenbodemtherapeuten

uit instellingen en revalidatiecentra die te maken

hebben met kinderen die (gaan) darmspoelen. Of
voor verpleegkundigen werkzaam in de thuiszorg
die zich actief met darmspoelen bezighouden.

©O

Sprekers:

Dr. Jenneke Homan, kinderarts,

Deventer Ziekenhuis

Jolande Kreileman, verpleegkundig specialist
Plas- en Poeppoli, Deventer Ziekenhuis
Sanne van Es, codrdinator huiselijk geweld en
kindermishandeling, Maasstad Ziekenhuis,
Rotterdam

Janneke Eland-Slegh, gespecialiseerd
verpleegkundige SEH en aandachtsfunctionaris
huiselijk geweld en kindermishandeling,
Maasstad Ziekenhuis Rotterdam

Petra van Gein, Verpleegkundige Bowel
management, Coloplast BV

Datum: volgt

Tijd: 13.00 uur - 20.00 uur

Ontvangst: vanaf 12.30 uur

Locatie: Coloplast Academy,
Terminalweg 36, Amersfoort,
Nederland

Accreditatie: wordt aangevraagd
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Webinar ‘Ontlastingsproblematiek in de

bekkenfysiotherapeutische praktijk’

De mogelijke rol van darmspoelen

Ontlastingsproblematiek kan een grote impact hebben op het dagelijks functioneren en

de kwaliteit van leven van patiénten. Veel van deze patiénten komen voor onderzoek

of behandeling bij de bekkenfysiotherapeut. Naast de therapie kan het gebruik van het juiste
hulpmiddel deze patiénten een stukje leven teruggeven.

Inhoud

Bekkenfysiotherapeuten spelen een belangrijke
rol in de begeleiding en behandeling van
patiénten met ontlastingsproblematiek. Toch is
transanale irrigatie (darmspoelen) nog niet voor
iedere bekkenfysiotherapeut een vertrouwde
behandeloptie. Soms vanwege onbekendheid
met de therapie, maar het kan ook zijn dat er
binnen de praktijk nog weinig ervaring mee is.

Tijdens dit webinar besteden we aandacht aan
de patiént met ontlastingsproblematiek in de
praktijk van de bekkenfysiotherapeut en de
mogelijke plaats van laagvolume darmspoelen
binnen het behandeltraject. Een ervaren
bekkenfysiotherapeut en verpleegkundige op
het gebied van darmzorg delen aan de hand van
praktijkervaringen en concrete casuistiek hun
inzichten. Zij bespreken wanneer darmspoelen
volgens hen een passende behandeloptie kan
zijn en hoe u patiénten hierbij kunt begeleiden.

Onderwerpen die 0.a. aan bod komen zijn:

- De patiént met ontlastingsproblematiek binnen
de praktijk

- Voeding, medicatie en leefstijl adviezen

« Hulpmiddelen en aanvullende behandelopties,
zoals bijvoorbeeld een anaalplug

- Indicaties voor darmspoelen, de plaats van
darmspoelen binnen het behandeltraject en de
begeleiding van patiénten die starten met
darmspoelen

Na het volgen van het webinar:

- Kent u de mogelijke rol van laagvolume
darmspoelen bij de behandeling van
ontlastingsproblematiek

« Kunt u onderbouwde keuzes maken over de
inzet van darmspoelen binnen uw
behandeltraject

- Bent u beter toegerust om patiénten te
begeleiden bij de start en het gebruik van
darmspoelen

©©O©

Voor wie?

U bent werkzaam als bekkenfysiotherapeut of als
zorgprofessional die regelmatig werkt met
patiénten met ontlastingsproblematiek en meer
wil leren over de rol van de bekkenfysiotherapeut
binnen de behandeling van deze patiéntengroep.

Spreker:

Mayke de Blauw, Bekkenfysiotherapeut MSc
en docent Master Pelvic Physical Therapy
HABEO+, Soest

Datum: volgt
Tijd: 16.00 uur - 17.15 uur

Accreditatie: wordt aangevraagd voor de
genoemde doelgroep

Via de mail ontvangt u van ons de link naar
het webinar.


https://coloplast.to/ws23

Webinar ‘Darmspoelen met Peristeen”

Voor patiénten die (starten met) darmspoelen kan goede begeleiding, ondersteuning én
uitleg over het systeem en spoelen een groot verschil maken. In dit niet-geaccrediteerde
webinar deelt een ervaren darmspoelverpleegkundige praktische uitleg en direct

toepasbare kennis over het spoelen en het systeem.

Inhoud

Tijdens dit webinar leert u hoe darmspoelen
optimaal kan worden ingezet en welk type
systeem in welke situatie de voorkeur heeft.
Hierbij komen onder andere de volgende
onderwerpen aan bod:

- Hoog of laag spoelen

« Conus of ballonkatheter

Daarnaast worden de verschillende soorten
Peristeen® systemen toegelicht, inclusief
praktische aandachtspunten en adviezen voor
het gebruik. Ook leert u hoe u patiénten kunt
begeleiden bij de start van darmspoelen, welke
aandachtspunten daarbij belangrijk zijn en
waarom een goede follow-up van de patiént
essentieel is.

De darmspoelverpleegkundige begeleidt

dagelijks mensen thuis bij darmspoelen. Aan de
hand van praktijkvoorbeelden en casuistiek deelt
zij ervaringen en geeft praktische handvatten

om darmspoelen succesvol toe te passen, met als
doel de kwaliteit van leven van patiénten te
verbeteren.

Voor wie?

Dit webinar is bedoeld voor verpleegkundigen,
stoma- en continentieverpleegkundigen en
andere zorgprofessionals werkzaam in het
ziekenhuis, een zorginstelling of de thuiszorg, die
onlangs zijn gestart of binnenkort gaan starten
met het begeleiden van patiénten bij
darmspoelen.

©O

PROGRAMMA

Sprekers:

Karen van Wijk, Product Manager BC
Coloplast

Anoek Poldervaart, Continence Care Nurse &
Bowel, Coloplast

Datum: 7 januari 2027
Tijd: 16.00 uur — 17.00 uur

Accreditatie: dit webinar is
niet-geaccrediteerd

INSCHRI)VEN >

B
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Webinarreeks ‘Leven met darmspoelen’

Regie, routines en veerkracht

++

Tijdens deze webinarreeks staat niet de techniek van darmspoelen centraal, maar de
uitdagingen die patiénten kunnen ervaren bij het leven met darmspoelen. U krijgt inzicht in
hoe u patiénten kunt ondersteunen bij het ontwikkelen van routines, het versterken van
zelfregie en het omgaan met psychologische en praktische uitdagingen.

Inhoud

Darmspoelen vraagt meer dan het aanleren van
een techniek. Het vraagt om het vinden van een
plek in het dagelijks leven, passend bij iemands
leeftijd, leefstijl en persoonlijke situatie. In deze
webinarreeks krijgt u praktische handvatten die u
kunnen helpen patiénten te ondersteunen om
van een medische noodzaak een haalbare
routine te maken.

Tijdens de verschillende webinars komen onder
andere de volgende onderwerpen aan bod:

- Regie in handen: therapietrouw en motivatie

- Darmspoelen in het dagelijks leven: routines en
flexibiliteit

« Psychologische impact van darmspoelen

- Volg onze Coloplast professional website voor
updates over nieuwe data

Webinar ‘Regie in handen: therapietrouw en
motivatie’

Een nieuwe behandeling implementeren vraagt
om meer dan alleen goede uitleg en instructie.
Minstens zo belangrijk is dat de behandeling een
plek krijgt in het dagelijks leven van de patiént.
Tijdens dit webinar krijgt u inzicht in factoren die
bijdragen aan succesvolle gedragsverandering,
meer zelfregie en duurzame therapietrouw.
Daarnaast bespreken we de uitdagingen die
verpleegkundigen kunnen tegenkomen bij het
begeleiden van patiénten in dit proces.

Datum: volgt

Tijd: 16.00 — 17.15 uur

Voor wie?

Continentie-en stomaverpleegkundigen werkzaam
in een ziekenhuis of revalidatiecentrum die in hun
dagelijkse werk regelmatig te maken hebben met
patiénten die darmspoelen.

©O

Webinar ‘De psychologische impact van
darmspoelen’

Darmspoelen kan patiénten meer controle, vrijheid
en zelfvertrouwen geven, maar vraagt ook om een
aanpassing in het dagelijkse leven. In dit webinar
staan de psychologische en sociale impact van
darmspoelen centraal, zoals schaamte, verlies van
controle, acceptatie en therapietrouw. Ook
bespreken we hoe behoeften kunnen verschillen
per levensfase en hoe u patiénten kunt
ondersteunen bij het inpassen van darmspoelen in
hun dagelijkse leven.

Datum: volgt

Tijd: 16.00 — 17.15 uur

Accreditatie:
Wordt aangevraagd voor 1 punt
per webinar
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Wond- en huidzorg

Het kan soms jaren duren voordat
complexe wonden genezen. Patiénten
moeten vaak leven met het ongemak,
waaronder pijn, de soms nare geur en
sociaal isolement. Daarnaast hebben
personen met complexe wonden vaak
te maken met een onderliggend lijden,
veroorzaakt door bijvoorbeeld een
ongeluk, herstel van een operatie of
een chronische ziekte.

Door in gesprek te gaan met
verpleegkundigen en patiénten en te
luisteren naar hun ervaringen,
begrijpen we nog beter wat voor
uitdagingen er zijn en wat een
(complexe) wond voor effect heeft op
het leven van mensen. Deze
waardevolle informatie gebruiken wij in
de ontwikkeling en optimalisatie van
onze producten, tools ter

ondersteuning van uw dagelijkse
werkzaamheden en in ons (online)
educatie-aanbod voor u als
zorgprofessional.

Altijld met het doel om het leven voor u
en uw patiént makkelijker te maken.




Niet alle siliconen
schuimverbanden
zijn hetzelfde

Voor de meeste wonden met een diepte van 2 cm of
minder vervult Biatain® Silicone de functie van een
primair verband en een secundair schuimverband.*

Dit is wat we bedoelen met wondgenezing vereenvoudigen.

{)é Gemakkelijk aan te brengen
! en te verwijderen?

©
Minimale pijn bij het
verwijderen van het verband?

Meer weten of een sample? Mail naar
woundcare.nl@coloplast.com

g

abiliteit kan varieren per productontwerp en maatvoering

i‘.‘\/oegeli D, Landauro MH, Sperup T, Ayoub N, McRobert JW. Clinical performance and cost-effectiveness of a Silicone foam with 3DFit™ technology ir
wounds compared with standard of care: Een open gerandomiseerd multicentrisch onderzoek. Int Wound ). 2024; 21(12).

2. Colboc, Hester, et al. “Performance of a silicone foam dressing in management of wounds in a community setting: a sub-analysis of the VIPES st
Wound Care 33.8 (2024): 542-553.

3. Cartier H, Barrett,S, Campbell K, Forster J, Schmalzbauer M, Bansholm Andersen M. Wondbehandeling met het Biatain® siliconenschuimverl
multicentrische productevaluatie. Wounds International (2014); 10(4):26-30. (Evaluatie uitgevoerd op Biatain Silicone)

Biatain“Silicone ®6Q

Biatain Silicone vormt
naar het wondbed
tot 2 cm diep*.

Biatain Silicone

Eenvoud in wondzorg
Zichtbare progressie
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Wondzorg webinars
‘Van exsudaatmanagement tot
de juiste verbandkeuze'

Webinar ‘Sterk lekkende wonden’
maak kennis met de nieuwste Biatain innovatie
voor sterk lekkende wonden.

Sterk lekkende wonden vormen een uitdaging
voor zowel patiént als zorgverlener. Overmatig
exsudaat kan leiden tot huidproblemen,
verminderde kwaliteit van leven en een
vertraagde wondgenezing. Tijdens dit webinar
krijgt u inzicht in de oorzaken en gevolgen van
sterk exsuderende wonden en leert u hoe u
overtollig wondvocht effectief kunt beheersen.
Daarnaast besteden we uitgebreid aandacht
aan de keuze van absorberende
wondverbanden, met speciale aandacht voor de
nieuwe Biatain® Superabsorber.

Beoordeel

Behandel

De volgende onderwerpen komen tijdens het
webinar aan bod:

De rol van exsudaat in wondgenezing:
wanneer wordt exsudaat een probleem?
Oorzaken en impact van sterk lekkende
wonden

Wond- en huidassessment: herkenning van
risicowonden en praktijkvoorbeelden
(beoordeel)

Het verminderen van overtollig exsudaat in de
dagelijkse praktijk (behandel)
Infectiepreventie en aanvullende maatregelen,
waaronder compressie- en zwachteltherapie
(behandel)

Keuze van absorberende wondverbanden aan
de hand van casuistiek (bedek)

Biatain® schuimverbanden en Biatain®
Superabsorber: toepassingsmogelijkheden en
praktische tips

Datum: 27 oktober 2026
Tijd: 15:30 - 17:00 uur

Accreditatie: voor deelname aan dit webinar
wordt 1 accreditatiepunt aangevraagd voor
verpleegkundigen & verzorgenden.

©O
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Wondzorg webinars
‘Van exsudaatmanagement tot
de juiste verbandkeuze'

Webinar ‘Wonden aan het onderbeen:

een integrale aanpak met wondzorg en
compressietherapie’

Een effectieve behandeling van wonden aan het
onderbeen vraagt om een combinatie van goede
wondzorg en een passende aanpak van de
onderliggende oorzaak. In dit gezamenlijke
webinar van Coloplast en Thuasne staat een
geintegreerde benadering centraal. Aan de hand
van praktijkgerichte casuistiek bespreken experts
welke behandelkeuzes bijdragen aan een optimale
wondgenezing en hoe wondverbanden en
compressieoplossingen elkaar kunnen versterken.

O

Programma:

« Oorzaken en kenmerken van wonden aan het
onderbeen

- Het belang van een goede beoordeling van
wond en onderliggende aandoening

- Casuistiek uit de dagelijkse praktijk

- De rol van compressietherapie en
verbandoplossingen binnen de behandeling

Datum: 26 november 2026

Tijd: 19:30 - 21:00 uur

Accreditatie: voor deelname aan dit webinar
wordt 1 accreditatiepunt aangevraagd voor
verpleegkundigen & verzorgenden.

©©O©
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Wondzorg webinars
‘Van exsudaatmanagement tot
de juiste verbandkeuze'

Webinar ‘Pijnlijke wonden: herkennen,
behandelen en voorkomen’

Pijn is een veelvoorkomend maar vaak
onderschat probleem bij patiénten met acute en
chronische wonden. Wondpijn heeft niet alleen
invloed op het comfort van de patiént, maar kan
ook een negatieve impact hebben op
wondgenezing en kwaliteit van leven. In dit
webinar leert u de verschillende vormen van
wondpijn beoordelen, behandelen en bedekken.
Daarnaast bespreken we hoe een passende
verbandkeuze kan bijdragen aan pijnreductie en
atraumatische verbandwisselingen.

Programma:

- Inzicht in wondpijn

« Oorzaken van pijnlijke wonden en de relatie
met wondgenezing

- Signaleren en beoordelen van wondpijn in
de praktijk

- Veelvoorkomende onderliggende oorzaken
van wondpijn

« Methoden voor pijnmeting en monitoring

« Preventie van pijn door het voorkomen van
verkleving en huidbeschadiging

- Medicamenteuze en niet-medicamenteuze
vormen van pijnbestrijding

- Verbandkeuze bij pijnlijke wonden

Datum: 16 februari 2027

Tijd: 15:30 - 17:00 uur

Accreditatie: voor deelname aan dit webinar
wordt 1 accreditatiepunt aangevraagd voor
verpleegkundigen & verzorgenden.

©©OC

++
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NIEUW
Biatain® Superabsorber

Krachtige absorptie, zacht in gebruik.
Voor sterk exsuderende wonden.

een gratis
sample
aan!

Mail naar woundcare.nl@coloplast.com
om een sample aan te vragen.

Coloplast

Biatain® Superabsorber



Download de gids,
bekijk alle scholingen
en deel relevante
workshops met uw
collega’s.
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Bijscholen wanneer
het u uitkomt!

www.coloplastprofessional.nl

% Coloplast | Professional
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Coloplast is ontstaan uit passie, ambitie en
toewijding. We zijn geboren uit de wens van een
verpleegkundige om haar zus te helpen en de
vaardigheden van een ingenieur.

Met empathie als leidraad, is het onze missie om
het leven gemakkelijker te maken voor mensen
met intieme zorgbehoeften. Afgelopen decennia
hebben we miljoenen mensen geholpen een
onafhankelijker leven te leiden en dat blijven we
doen dankzij innovatieve producten en diensten.

Om uw professionele ontwikkeling en dagelijkse
werk te ondersteunen kunt u terecht op
Coloplastprofessional.nl, waar we geaccrediteerde
trainingen aanbieden om uw expertise te
ontwikkelen en hulpmiddelen (zoals video's) om
uw patiénten te ondersteunen.

Wereldwijd zijn we actief in Stomazorg,
Continentiezorg, Wond- en Huidzorg,
Interventionele Urologie en Stem- en
Ademhalingszorg.

Ostomy Care | Continence Care | Wound and Skin Care | Interventional Urology | Voice and Respiratory Care

Coloplast B.V., Terminalweg 36, 3821 A] Amersfoort, www.coloplast.nl

Het Coloplast logo is een geregistreerd merk van Coloplast A/S. © 2026-08. Alle rechten voorbehouden Coloplast A/S. PM-33612.
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